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Bulletin de la section Chasseron du Club Alpin Suisse 

 

Mars 2022 

 
 

 
Gardiennages 
 
19 mars :  Buchilly Didier 

 

Prochain bulletin : Avril 2022 

Délais de remise des documents : 25 mars à l’adresse  

bulletinchasseron@bluewin.ch 

Président Pascal Godel, Evionnaz N 079 410 06 79 
 Pascal.godel@gmail.com  
   
Vice-présidente Mélanie Leuba, Sugiez N 079 574 73 28 
 mela.leuba@yahoo.com  
   
Caissier et fichier des 
membres 

Sandra Aeby Perrin, Travers  P 032 863 30 89 

 caissier.cas@gmail.com  
   
Intendant de la Singla Pascal Godel, Evionnaz N 079 410 06 79 
 
 

Pascal.godel@gmail.com  

Intendant des Illars 
 
 
Commission des cabanes 

Florian Stirnemann, Le Mont de Buttes 
f.stirnemann@bluewin.ch 
 
Elodie Simonin, Couvet 

N 078 618 18 10 

 Elodie.simonin555@gmail.com  
   
Responsable OJ Paul Grosrenaud, Boveresse  
 paulgrosrenaud@gmail.com  
   
Responsable des courses Vincent Chédel Sugiez N 079 220 63 76 
 v.chedel@gmail.com  
   
Chef du matériel Isabelle Vaucher, Couvet N 079 626 31 26 
 Isabelle2115@gmail.com  
   
Rédaction du bulletin Evelyne Jeanneret, Fleurier  N 079 449 57 91 
 bulletinchasseron@bluewin.ch   
   
Site Internet :  www.cas-chasseron.ch  
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Recherche caissière ou caissier  

 
Lors de l’assemblée générale du 18 février 2022, Sandra nous a fait part de sa décision de 
quitter son poste d’ici la fin de l’année. C’est pourquoi nous sommes à la recherche d’une 
nouvelle personne pour reprendre le poste de caissier. N’hésitez pas à nous contacter. Votre 
comité 
 

 
 
 
Bulletin de la section et magazine les Alpes disponibles en version 
électronique 
 
Petit rappel : Notre bulletin de section est disponible en version pdf sur notre site et depuis 
peu, la revue les Alpes également via le CAS Central. Pensons à notre planète et passons à la 
version électronique. 
Pour ceux qui le désirent, il vous suffit d’envoyer un mail à notre caissière Sandra à l’adresse 
suivante : caissier.cas@gmail.com 
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Courses et manifestations futures 
 

19-20 mars 2022 / Arolla-Singla 
 

 
 
Week-end ski de rando dans la région d'Arolla. Le but de cette sortie en montagne est de 
découvrir la région et plus particulièrement le bivouac de la Singla. 
 
Concernant les difficultés, il faut compter environ 1800m de D+ le premier jour et entre 
1000m - 1500m le dimanche en fonction des conditions et de la course choisie. 
 
Un minimum de condition physique et des connaissances de base sont demandées pour cette 
sortie. 
 
Matériel: 
 
Tout le standard pour de la rando dans un milieu alpin et glaciaire avec nuit en bivouac, 2 
pique-niques, 1 sac à viande (ou petit sac de couchage léger). 
 
On s'organise entre les inscrits pour le matériel de groupe (cordes, nourriture pour le 
souper,...) 
RDV Arolla le samedi matin. Heure à définir (on n’oublie pas le covoiturage !) 
 
Si tu as des questions au sujet de cette course, n'hésite pas à me contacter.  
Les places sont limitées. 
 
Inscriptions au 079 410 06 79 / pascal.godel@gmail.com 
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23-24 avril 2022 Bishorn (La cabane est pleine !!!!) 
 
Bon, c'est un peu la M... la cabane est déjà pleine... je vais surveiller si quelques places se 
libèrent sinon il faudra faire un bivouac, le sommet à la journée ou autre chose. Si tu es libre 
ce week-end, n'hésite pas à me contacter et je te transmets les dernières nouvelles. Je te laisse 
avec le programme initial :) 
 
Week-end ski de rando au fond du val d'Anniviers. Le but de cette sortie en montagne est de 
réaliser un sommet de 4000m facile à ski. Ça reste un 4000 donc un minimum de préparation 
est nécessaire. 
 
Concernant les difficultés, il faut compter environ 1600m - 2000m de D+ le premier jour en 
fonction de l'itinéraire et des conditions afin de rejoindre la cabane de Tracuit et environ 
1000m le dimanche avant d'atteindre le sommet à 4151m. 
 
Un minimum de condition physique et des connaissances de base sont demandées pour cette 
sortie. 
 
Matériel: 
 
Tout le standard pour de la rando dans un milieu alpin et glaciaire avec nuit en cabane (ou 
pas), 2 pique-niques, 1 sac à viande.  
 
On s'organise entre les inscrits pour le matériel de groupe  
RDV à Zinal le samedi matin. Heure à définir (on n’oublie pas le covoiturage !) 
 
Si tu as des questions au sujet de cette course, n'hésite pas à me contacter.  
Les places sont limitées. 
 
Inscriptions au 079 410 06 79 / pascal.godel@gmail.com 
 
 
 
 

 
 
 

 



25 
 

Week-end de grimpe du 26 au 29 mai au Tessin 
 
Quoi de mieux que quatre jours de printemps pour profiter d’aller grimper et de se mettre en 
jambe pour l’été. L’idée est de randonner, grimper et bivouaquer. 
 
Dédié à toutes personnes motivées, la destination sera confirmée dès que les spots seront 
définis. Plus d’infos à venir. 
 
Délai d’inscription le 5 avril à l’adresse suivante elodie.simonin555@gmail.com ou au 
079.522.64.36. 
 
N’hésitez pas à me contacter si vous avez des questions. 
 
Elodie Simonin 
 
 
 

 
 

 
 
 

2 au 4 juillet 2022 
Autour de la Cabane des Dix (course guidée) 
 
Jour 1 : Départ du chargeur de la Grande Dixence 2137m. Prendre le téléphérique du barrage 
et suivre le chemin au bord du lac des Dix, nous rejoignons la cabane(2928m) en 4h30. 
 
Jour 2 : Ascension du Mont Blanc de Cheilon 3870m – dénivelé 942m ; 5 heures pour le 
sommet ; descente 2h30-3 heures. Difficulté : Peu difficile (PD) 
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Jour 3 : Ascension de la Luette 3547m; descente au col de la Luette 3368 ; du col au Pleureur 
3704m par l’arête sud-ouest. 5 heures pour le sommet. Aller-retour 1320m de dénivelé ; 
retour cabane 2 à 3 heures. Total : 8 heures + retour au barrage 3-3h30. Difficulté : Peu 
difficile (PD) 
 
Inscriptions : Mélanie Leuba mela.leuba@yahoo.com / 079 574 73 28 
 
Places limitées, délais d’inscription 30.04.2022 

 

 
 
 
 

9-10 juillet 2022 
Lagginhorn 4010m (course guidée) 
 
 
Jour 1 : Montée avec les bennes depuis Saas Grund à Kreuzboden. Cabane weissmies 
2724m, 15 heures de marche de Kreuzboden station intermédiaire. 
 
Jour 2 : Ascension du Lagginhorn 4010m par l’arête WSW ; dénivelé 1280m ; Durée : 5 
heures + 2 à 3 heures pour la descente sommet cabane, difficulté : peu difficile (PD). Un 
groupe plus fort peu enchaîner le Fletschorn 3980m et ensuite le Lagginhorn 4010m. 9-10 
heures aller-retour (PD+)30 minutes pour rejoindre les installations. Nous rejoignons Saas 
Grund en benne. 
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Inscriptions : Mélanie Leuba mela.leuba@yahoo.com / 079 574 73 28 
Places limitées, délais d’inscription 30.04.2022 

 
16-17 juillet 2022 
Nadelhorn 4327m (course guidée) 
 

 
 
 
 
Jour 1 : Cabane Mischabel depuis Saas Fee ; 5 heures de montée ; 1550m de dénivelé. 
Difficulté (T4) 
Jour 2 : Ascension du Nadelhorn par l’arête NE ; Peu difficile(PD) ; dénivelé 991m ; 5 
heures sommet ; 2h30 pour la descente cabane. 2h30 à 3 heures pour Saas Fee 
 
Inscriptions : Mélanie Leuba mela.leuba@yahoo.com / 079 574 73 28 
Places limitées, délais d’inscription 30.04.2022 
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Sorties passées 

 

Sortie du 09 février ski de fond vallée de la Sagne. 

C’est 8 fringants jeunes CAS-Pieds qui participent à cette sortie…..  Tous ne chausseront pas 
les skis, mais tous passeront par au moins 1 bistrot ! 

Après un rendez-vous aux Petits Ponts où nous chargeons les véhicules, nous nous retrouvons 
à la Corbatière pour un café-croissant. 

L’air, très frais aux Petits Ponts commence à se réchauffer et c’est sous un ciel sans nuage que 
cinq courageux chaussent leur skis pour une première montée qui nous mènera au Communal 
de la Sagne. Une belle piste, très bien tracée nous conduit à la place de l’apéro juste avant la 
descente sur la Sagne où nous retrouverons le reste du groupe pour manger des joues de bœuf 
au restaurant Von Bergen.  
Encore quelques kilomètres d’effort et nous voici au bout de notre parcours à la Corbatière. 

Un grand merci aux deux organisateurs René et Marcel pour cette sortie parfaitement menée. 

         

         René (pas l’organisateur) 

 

Participants : Edy Sahli, Willy Tâche, Marcel Monet, Fernand Jaccard, Denise Lambercier, 
René Lambercier, René Garda et René Miorini 

 

 


