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GARDIENNAGES  

 
 

  

 Ouverture progressive du mazot en respectant 

 les conditions sanitaires et les distances sociales. 

  

 
Modifications réservées. Se référer au site internet. 

 

  

 

 

PROCHAIN BULLETIN : juin 2020 

Délai de remise des documents :   20 juin à l’adresse suivante  :  bulcas@bluewin.ch  

 

 

 
  

Président François Oppliger, Môtiers P 032 861 27 93 
 oppliger.francois@net2000.ch N 079 574 73 81 
   
Caissier et fichier des membres Sandra Aeby Perrin, Travers  P 032 863 30 89 
 caissier.cas@gmail.com  
   
Intendant des Illars Blaise Huber, Fleurier N 079 654 15 83 
 illars@bluewin.ch  
   
Intendant de la Singla Julien Casaubon, Sion N 079 294 30 08 
 jul.casaubon@gmail.com 

 
 

Commission des cabanes Mélanie Leuba, Sugiez N 079 574 73 28 
 mela.leuba@yahoo.com  
   
Responsable OJ Vacant  
   
   
Responsable des courses Vincent Chédel Sugiez N 079 220 63 76 
 v.chedel@gmail.com  
   
Chef du matériel Isabelle Vaucher, Couvet N 079 626 31 26 
 Isabelle2115@gmail.com  
   
Rédaction du bulletin René Kaufmann, Corcelles NE N 079 626 00 00 
 bulcas@bluewin.ch   
   
Site Internet :  www.cas-chasseron.ch  
   

Bulletin de la section Chasseron du Club Alpin Suisse 

Juin 2020  
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Message du Président 
 

Après ce début d’année pour le moins très spécial, il semble que les conditions 
évoluent dans le bon sens et nous pouvons reprendre quelques activités tout en 
respectant les règles de sécurité afin d’éviter une nouvelle propagation de la 
maladie. 

L’assemblée de juin sera encore annulée, pour juillet nous déciderons en 
fonction de l’évolution de la situation, et ainsi de suite tout au long de l’année en 
cours. 

Il sera possible d’organiser des courses pour autant que nous respections les 
distances sociales et que le nombre de participants ne soit pas trop élevé, c’est 
à dire qu’il faudra appliquer les directives du Conseil Fédéral. 

À partir du 6 juin ou aura lieu la prochaine étape de dé-confinement, nous 
pourrons envisager des mesures moins contraignantes. 

Les gardiennages aux Illars peuvent reprendre pour autant que les conditions 
sanitaires et les distances soient respectées. En ce qui concerne le mois de juin 
6 personnes par table, ou éventuellement plus pour les membres d’une même 
famille (parents et enfants) peuvent être réunis, toujours en respectant les 
distanciations et l’hygiène prévue par l’office fédéral de la santé publique. Les 
gardiens veillent au respect des règles. 

Lors de séjour aux Illars il est nécessaire de prendre son sac de couchage 
personnel pour la nuit, les sacs à viande sont à bannir, et le nombre de places 
au dortoir est limité à 12 personnes. 

GARDER LA DISTANCE DE 2 MÈTRES, SE LAVER TRÈS RÉGULIÈREMENT 
LES MAINS AVEC DU SAVON OU D’UNE SOLUTION HYDROALCOOLIQUE, 
NE PAS PARTAGER DES BOISSONS ET DE LA NOURRITURE SORTI DU 
SAC. 

Au courant du mois de juin, deux courses de section et une course des CAS-
Pieds sont programmées. 

Au vu du nombre relativement élevé et l’âge des participants en accord avec les 
organisateurs, il est paru raisonnable d’annuler la course des CAS Pieds. En 
fonction des inscriptions les deux autres étant des courses de un jour, il est 
possible de les maintenir, tout en restant prudent. 

Il s’agit des courses présentées dans le bulletin, soit le 6 ou le 13 juin le tour de 
la Montagne de Boudry proposée par François Oppliger, et le 20 juin le 
Lobhorner en boucle proposé par René Miorini. 

Pour le mois de juillet nous aviserons en fonction de l’évolution de la suite. 

 

         François Oppliger 
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PROCHAINE ASSEMBLEE MENSUELLE 

Vendredi 3 juillet 2020 à 19h15 

Aux Illars 

 
Avec le retour à la « normale » nous espérons de nous retrouver aux Illars. 

 
Ordre du jour :  

1. Présences 

2. Procès-verbal de l’assemblée mensuelle du 6 mars 2020  
à l’hôtel de la Tourne 

3. Correspondance et communications. 

4. Admissions et démissions. 

5. Courses et manifestations futures et passées.  

6. Divers. 

 

L’assemblée sera suivie d’un plat bernois proposé par Marcel Walther, Sylviane et Jean-
Pierre Schenk. Nous pourrons respecter les consignes de distanciation. 

Inscriptions pour le repas jusqu’au 29 juin 

auprès de Marcel Walther, portable 079 637 81 63 

couriel : Wam8@bluewin.ch  
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 
Course des CAS-Pieds du 10 juin 2020 

à Leysin 

 

a n n u l é 

 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

La course des CAS-Pieds, avec les Dames,  

du mercredi 29 août 2020 est renvoyée 

à l’année prochaine. 

 

a n n u l é 

 

mailto:Wam8@bluewin.ch
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? ? ?  COURSES ET MANIFESTATIONS FUTURES ? ? ? 

 
Course de section - Montagne de Boudry 

Samedi 13 juin 2020 
 

Rendez-vous : 08h00 Champ-du-moulin. 
Dans la mesure du possible regroupement organisé. 

Programme : Treymont, Métairie Montandon, Grande Ecoeurne, Signal du Lessy. 
  Retour par le Pré-au-Favre, la Ferme Robert et le Saut de Brot. 
  Marche d’environ 6h30 sur des chemins et sentiers forestiers. 
  Circuit comprenant un dénivelé d’environ mille mètres. 

Equipement :  Bons souliers de marche, équipement contre la pluie... 

  Pique-nique pour le repas de midi. 

Inscriptions :  Jusqu’au 8 juin 2020, auprès de François Oppliger 
  Tel  032 861 27 93 
  Portable 079 574 73 81 
  Courriel : oppliger.francois@net2000.ch 
 
. 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 
Lobhorner en boucle 

20 juin 2020 
 

+ 1'180m ./. 1'180m, 14KM,   6h00 - T3 
  
Rendez-vous :    6h30 parking de l'école, Couvet. 
  
Coût :  env. CHF 35 à 40.- 
  
Déplacement en voiture privée. Nous organiserons les voitures sur place. 

Trajet en voiture jusqu'à Isenfluh où nous prendrons une télécabine pour Sumwald. 

De là notre randonnée nous amènera derrière le Gross Lobhorn et nous monterons sur le 
Klein Lobhorn (2519), suivrons l'arrête de Suegg - Höji Sulegg - descendrons vers la 
Lobhornhütte pour la traditionnelle bière, puis Sulwald - Télé jusqu'à Isenfluh et retour à la 
maison. 

Sur l'arête il y a quelques pas qui demandent un pied montagnard, mais pas vraiment 
difficiles. La descente depuis le Höji Sulegg se fait en partie hors sentier, dans des pâturages, 
sans difficulté. Il y a quelques passages vertigineux, mais sur un sentier sûr. 

Equipement : de randonnée, de bons souliers, bâtons recommandés (il y aura peut-être des 
restes de neige), pique-nique pour midi. 

Retour en fin de journée. 
  
Inscriptions : René Miorini, Couvet, rmiorini@bluewin.ch 
 
 

mailto:oppliger.francois@net2000.ch
mailto:rmiorini@bluewin.ch
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 Course d’été au Blanc de Moming 3651m 

 

Cette année 2020 les 4 & 5 juillet je vous propose une jolie course glaciaire depuis la cabane 
Arpitetaz sise au pied de la face nord du Weisshorn. Vue et coucher de soleil imprenables. 

Le guide Guy Scherrer nous accompagnera pour changer ☺. Il faut compter 3h30 pour rallier 
le refuge depuis Zinal, ce qui nous laisse un peu de temps pour rafraichir nos connaissances 
en progression et sécurité sur neige et glace-crevasses. 

La course du dimanche ne devrait pas dépasser les 4h de montée. Longue ‘rutchée’ à la 
descente ☺. 

Rendez-vous vers 10h au pont de la Navizence ou à 8h à Yverdon en Chamard / MacDo. 
Compter 2 heures pour rejoindre Zinal. 
Il faut tout le matériel rocher-glace y compris casque, 2 pique-niques. Je m’occupe des 
cordes. 

On verra bien la situation vis-à-vis du Covid-19 d’ici là pour décider du nombre de participants 
que je limite à 8, débutants bienvenus. En cas de mauvais temps dimanche, réserver aussi le 
lundi 6. Au plaisir de vous voir au bout d’une corde ☺. 

 
 

 
 

Ci-dessus : Faces nord du Rothorn de Zinal à gauche et Blanc de Moming. Ces courses se 
font également à ski depuis Grand-Mountet. 

 
 

 
Renseignements auprès de D. Gigon 079 660 7169 ou dickbarend@gmail.com 

 
 
 

mailto:dickbarend@gmail.com
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Courses d’été Finsteraarhorn 4274m 
 

Cette année 2020 du 17 au 20 juillet je vous propose une nouvelle trilogie glaciaire depuis le 
Jungfraujoch atteint en voiture puis en train à crémaillères. Ce qui suit m’a été transmis par 
Guy notre guide décidément fétiche et indispensable ☺ 

Jour 1 : depuis le Jungfraujoch, descente du long glacier Jungfraufirn, remontée au col 
Grünhornlücke, petite descente puis remontée à la cabane Finsteraarhon… 
Durée 6-7h pour un dénivelé positif de 650m et négatif de -1300m. 

Jour 2 : Finsteraarhorn 4274m en empruntant la voie normale qui passe par la 
« Früstückplatz puis le Hügisattel ». L’arête NW nous amène au sommet : AD- 5h.  

Retour à la cabane en 2-3 h.  Souper et nuit à la cabane Finsteraarhon… 

Jour 3 : On vise le Gross Grünhorn 4044m par une montée glaciaire de 4-5h. 
Descente par la voie normale qui passe par le Grünegghorn 3860m puis repérer enfin la 
Konkordiahütte 2850m. Repas, nuit sur place. 

Jour 4 : Remonter l’immense glacier Ewigschneefeld pour rejoindre le collet Kleine Grünhorn- 
lücke. Puis escalade de l’arête SE qui mène au Kleiner Fischerhorn 4025m 6-7h PD avec 
1300m de dénivelé…descente par le Fieschersattel puis remonter le Ewigschneefeld encore 
lui jusqu’au Ober Mönchjoch 3624m sous la cabane du Mönch. Tite bière (ça m’étonnerait) 
puis rejoindre enfin le Jungfraujoch 150m plus bas, ouf !  
Balade du jour 10-11h, c’est du lourd ! 

Le projet est ambitieux et réservé à l’Elite de Chasseron pour la totale. Mais on se garde la 
possibilité de n’en faire qu’une partie donc. 
Matos haute montagne, habits chauds et subsistance pour 4 longues journées. 
Je limite l’équipe Chasseron à 8 personnes y compris le guide si le Covid-19 le veut bien ! 
Inscriptions jusqu’ à mi-juin svp. Entrainez-vous ! 

 

 
Tracé du périple glaciaire projeté 

 
Renseignements auprès de D. Gigon 079 660 7169 ou dickbarend@gmail.com 
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Course de section 

Steingletscher - Glacier du Rhône – Hôtel Belvedère Furka 

Randonnée glaciaire du 1er au 3 juillet 2020 

 
(voir bulletin de mars) 

 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 
Course de section 

Mont-Rose versant italien 

12 au 15 juillet 2020 

 
(voir bulletin de mars) 

 
Renseignements et inscriptions auprès de Mélanie au 079/5747328 

mela.leuba@yahoo.com 

 
* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

 

Réouverture conditionnelle des cabanes 

Depuis le 11 mai, les cabanes du CAS gardiennées sont autorisées à ouvrir. La situation 
varie cependant énormément d’une cabane à l’autre, ce qui implique des concepts de 
protection très différents. Ces derniers déterminent le nombre de clients que la cabane peut 
héberger et nourir, et si la cabane peut vraiment ouvrir. 

Cependant, une chose est claire: les cabanes qui ouvrent ne peuvent attribuer qu’une partie 
de leurs places, les repas se font en plusieurs services ou avec des cloisons dans le 
réfectoire, et il n’est plus possible de passer la soirée à feuilleter des livres ou à jouer: tout ce 
qui pourrait être touché par plusieurs clients doit être enlevé. Même le thé de marche sera 
proposé uniquement dans des bouteilles préremplies. 

Pas de nuitée sans réservation 

Les règles suivantes s’appliquent aussi pour toute visite dans les cabanes de montagne en 
Suisse et dans les pays voisins : 

› Rends-toi en cabane seulement si tu es en bonne santé ! 

› Réserve ta couchette – sans réservation, pas de nuitée ! 

› Prends avec toi ton sac à viande, ta taie d’oreiller, du désinfectant, un linge et évent.   
des masques ! 

› Redescends tes déchets en plaine ! 

› Consulte le site de la cabane avant de t’y rendre ou prends contact avec l’équipe de 
la cabane ! 

mailto:mela.leuba@yahoo.com
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Neige, glace et pergélisol en 2018/2019 
(Les Alpes, juin 2020) 

 

 
La langue du Findelgletscher /VS a perdu 8 mètres d’épaisseur de glace en 2019 

Une hauteur impressionnante représentée par la perche  
 

 

 

Evolution du 
Pizolgletscher/SG 
entre 2006 et 2019 


