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NOUVEAUX MEMBRES 2023 

Nous souhaitons la bienvenue à : 

Sophie Piazza-Fässler de Travers 

COURSES ET MANIFESTATIONS PASSEES 

1-3 juillet 2023 – Weekend Orny-Trient 

Samedi 1er juillet, c’est à 7h que je retrouve Guy et Florian P. au relais du Grand St-
Bernard. Suite à une panne de réveil, Florian et Célia nous retrouverons plus tard à 
la cabane d’Orny. C’est donc tranquillement que nous nous rendons à Champex-Lac  
pour prendre les télésièges jusqu’à la Station supérieure de la Breya. De là, nous 
suivons un chemin à flanc de coteau jusqu’au Plan de l’Arche, puis nous longeons le 
glacier d’Orny jusqu’à la cabane. Après un délestage des sacs à dos, nous nous 
équipons pour aller gravir les clochetons d’Arpette qui se situent juste en dessus de 
la cabane. Petite course de mise en bouche pour la suite de notre aventure. A peine 
arrivés au pied de la voie, nous apercevons notre duo manquant qui est déjà arrivé à 
la cabane. L’escalade peut donc commencer. Le rocher est bon, et nous 
progressons bien. Après avoir atteint le 1er clocheton, le vent se fait plus frais et le 
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Chalet - Restaurant

Les Preisettes
Ulrich Bliggenstorfer

024 454 27 62 ou 079 692 35 34

Spécialités: rösti-pizza,
croûte au fromage, fondue, lard

Ouvert tous
les jours de
mai à octobre
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mauvais temps semble vouloir montrer le bout de son nez.  Nous décidons tout de 
même de continuer pour atteindre l’antécime et finalement le sommet du « 3ème » 
clocheton.

C’est heureux que nous redescendons à la cabane d’Orny par un vallon contournant 
les clochetons. Arrivés à la cabane, Guy nous propose de faire des exercices de 
mouflage et d’effectuer un rappel en prévision de la course du lendemain. Et c’est 
sous une pluie légère que nous terminons la fin de nos manipulations. 

Nuitée à la cabane d’Orny. La météo étant ce qu’elle est en montagne, il pleut durant 
la nuit et c’est avec le brouillard et l’humidité que nous nous réveillons. 2 questions 
se posent à nous: est-ce qu’on monte directement à la cabane de Trient, qui 
apparemment se trouve en dessus du brouillard ou est-ce que nous attendons une 
amélioration et partons faire l’Aiguille d’Orny, comme prévu initialement? 

Nous optons pour la 2ème variante et Guy n’étant jamais à court d’idées nous 
proposent de refaire des exercices de manipulations de corde vers la cabane en 
attendant l’amélioration. Vers 10h30, notre patience paye car le ciel se dégage et le 
terrain a séché. Nous levons donc le camp et partons pour l’Aiguille d’Orny que nous 
effectuerons par la classique Sud. Au pied de la voie, nous laissons tout le matériel 
inutile que nous reprendrons au retour. Le granit est excellent, la vue est magnifique 
et l’escalade bien alpine. (2-3 points d’assurage maximum par longueur et utilisation 
de Friends). Arrivés au sommet, nous effectuons un petit rappel de 25 mètres puis 
redescendons le reste à pied. La vigilance reste de mise, une chute ne pardonnerait 
pas. Nous récupérons nos affaires et atteignons la cabane de Trient par le chemin 
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Pour plus
de confort

Menuiserie
et cuisine
agencée par:

d’été qui est quand même encore recouvert de beaux névés. C’est encore une 
magnifique journée qui s’achève et c’est avec un énorme plaisir que nous savourons 
une petite bière et une délicieuse tarte aux abricots en admirant la vue sur le glacier 
de Trient. 

Après un excellent souper (le gardien étant cuisinier de métier), c’est la tête pleine de 
merveilleux souvenirs que nous allons nous coucher. 

Lundi 3 juillet: Départ très matinal pour les Aiguilles du Tour. Nous traversons le 
glacier de Trient et avons le plaisir d’admirer un magnifique lever du jour. La neige 
est bonne et progressons bien. Arrivés à proximité des Aiguilles du Tour, nous 
poursuivons notre route pour atteindre le départ qui nous mènera jusqu’au sommet 
Nord, qui est un pic assez aérien. On remarque que celui-ci est moins fréquenté, car 
le rocher est plutôt bon et nous somme seuls. Un passage assez drôle consiste à 
s’enfiler dans une fissure dans laquelle il y a tout juste assez d’espace pour une 
personne avec un sac à dos (et pas un grand sac à dos) et une fois là-dedans, il 
suffit de grimper en mode « crapeau » car il n’y a pas de place. 

Arrivés au sommet, nous devons désescalader (c’est assez aérien !!) afin d’atteindre 
un petit col qui nous permettra de commencer l’ascension du sommet Sud. Sur ce 
versant, le rocher est vraiment moins bon et et il y a foule là-haut. Après un shooting 
photo bien mérité au sommet, nous redescendons par la voie normale. Nous 
retraversons le glacier de Trient jusqu’au col d’Orny et continuons jusqu’au plus bas 
de la moraine. Là nous déchaussons les crampons et regagnons la Breya par le 
sentier à flanc de coteau jusqu’aux télésièges. C’est sur un bon repas pris sur la 
terrasse du restaurant de la Breya que se conclura notre aventure. 
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Un tout grand merci à notre guide, Guy, au top comme d’habitude. Bravo à Célia et 
Florian pour avoir super bien géré en tant que cordée autonome. Comme d’habitude, 
une super équipe et un magnifique séjour. 

Laetitia Jones 

2 août 2023 – Course des CAS-Pieds à La Crête de Solmont 

Comment commencer une rando des CAS-Pieds sans prendre un petit café-
croissant. 

Ceci fait au restaurant Les Bouleaux aux Petits Ponts, lieu de notre rendez-vous à 
8h, nous partons avec deux voitures au Restaurant du Haut-de-la-Côte. Nous 
quittons le parking à 8h25 pour commencer notre randonnée par un petit sentier en 
direction de la sortie de La via ferrata du Tichodrome, située sur les falaises de la 
Clusette à Noiraigue. 

Le sentier se rapproche peu à peu de la crête qui surplombe la falaise de La 
Clusette. Belle vue sur Noiraigue et le Val-de-Travers. 

Puis nous bifurquons pour poursuivre notre escapade dans notre belle vallée du Jura 
Neuchâtelois. 

Le temps quoi que peu rassurant en début de parcours, s’avère agréable avec un 
léger vent, adouci en forêt. 

Un tout grand merci à notre guide, Guy, au top comme d’habitude. Bravo à Célia et 
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quittons le parking à 8h25 pour commencer notre randonnée par un petit sentier en 
direction de la sortie de La via ferrata du Tichodrome, située sur les falaises de la 
Clusette à Noiraigue. 

Le sentier se rapproche peu à peu de la crête qui surplombe la falaise de La 
Clusette. Belle vue sur Noiraigue et le Val-de-Travers. 

Puis nous bifurquons pour poursuivre notre escapade dans notre belle vallée du Jura 
Neuchâtelois. 

Le temps quoi que peu rassurant en début de parcours, s’avère agréable avec un 
léger vent, adouci en forêt. 
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Florian pour avoir super bien géré en tant que cordée autonome. Comme d’habitude, 
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Nous longeons la crête rocheuse et forestière de Solmont par un sentier tout en 
dénivelé, fait de petites montées et descentes avec de nombreux points de vue, 
magnifiés par des zones rocheuses. 

Un tapis d’aiguilles de pin-hêtre, de feuilles mortes et surtout de gros cailloux sera 
notre quotidien tout le long du parcours, jalonné de petits foyards, sapins et bruyère. 

Dès 10h le soleil s’invite à notre sortie, ce qui nous permet d’apercevoir souvent les 
Alpes, les Préalpes et les lacs. 

Au tiers du parcours, à l’altitude de 1219 m, un petit croisement marqué par une 
grande borne, apposant la lettre B au Sud et P au Nord, nous intrigue… 

Nous prenons le temps de nous désaltérer et surtout de palabrer sur la signification 
de ces lettres. 

N’étant pas sûre de l’interprétation de ces lettres, je m’abstiendrai de mentionner 
quoi que ce soit…. 

Nous supposons que cette borne signale une délimitation de districts Les chemins à 
ce croisement permettent de rejoindre d’un côté Freutereules à 845 m et de l’autre 
côté Jogne à 1135m. 

En fin de Crête nous arrivons au point haut des Tablettes 1228 m. Le temps dégagé 
nous permet d’apercevoir les Rochers des Miroirs et la montagne de Boudry. 

Nous continuons par une légère descente pour atteindre le belvédère rocheux des 
Tablettes à 

1250 m, équipé d’une table d’orientation. 

La vue est magnifique sur les 3 lacs, la vie de Neuchâtel et les Préalpes. 

Nous rejoignons en traversant des grands pâturages l’hôtel de la Tourne où enfin 
après trois heures de marche nous prenons le temps de boire l’apéro en attendant 
Maryline, Jocelyne et son ami Michel qui doivent nous rejoindre pour le repas de 
midi. 

Entassés dans leurs voitures ainsi que quelques-uns en bus, nous rejoignons le 
restaurant Les Bouleaux où un excellent repas nous attend. 

Repus et heureux de cette belle journée partagée entre amis nous regagnons nos 
foyers respectifs. 

Un grand merci à Lucette et Eric pour l’organisation de cette magnifique sortie. 

Présents : Marguerite et Pierre Jörg, Lucette et Eric Amstutz, Paul Ledermann, René 
Carda, Denise et René Lambercier, Marcel Monnet, Claudine Amstutz, Maryline 
Humbert, Jocelyne Bauhofer et son ami Michel. 

La rapporteuse : Françoise Amstutz
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24 août 2023 – Course des avec les ainés de la section Chasseron et les Dames 
ainsi que les épouses de nos membres disparus. 

Après un « ramassage » des participants, organisé minutieusement par Paul, le GO 
de la journée, le très confortable" Pullmann " des transports de la Côte-aux-Fée nous 
conduit à Muriaux. Là, une terrasse ombragée et accueillante nous permet de 
déguster un excellent repas. Repas abrégé. Malheureusement par l'heure du rendez-
vous de notre "Micheline", train belle époque, (1913 ) qui doit nous conduire de 
Saignelégier à Bollement. Ah! vivent les trains "belle époque" où les voyageurs 
peuvent ouvrir les fenêtres , profiter des courants d'air pour  supporter la chaleur de 
cette belle journée d'été. Un arrêt dans une jolie clairière pour boire un petit coup et 
faire la photo de famille et notre train repart pour Saignelégier. Mais tout à coup ! oh ! 
stupeur…des coups de feu retentissent et des cavaliers apparaissent, le visage 
masqué. Le train s'arrête, les passagers doivent descendre. Des palabres 
s’engagent et deux otages , Paul et Arlette, sont emmenés, poings et bras liés . 
Otages qui ne nous seront rendus que contre rançon. Comme nous ne pouvons pas 
rentrer sans nos deux amis , la récolte de fonds s'organise et fini par satisfaire nos 
agresseurs. Alors le train se remet en marche au grand soulagement des voyageurs. 
Pour oublier toutes ces émotions et rafraichir les gosiers, un arrêt s'impose et c'est 
au golfe des Bois que nous savourons une bière avant de prendre le chemin du 
retour. 
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BREVET FÉDÉRAL 

PL. DE LA GARE 16

2114 FLEURIER
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Spécialités : jambon à l’os, rösti frais maison, croûtes 
au fromage, fondues, côtelettes.

Choix de menus à disposition. Salle pour sociétés, 
banquets, fêtes de famille, etc...

032 855 11 50

Fermé le mardi et le mercredi

HÔTEL-RESTAURANT DE LA TOURNE
Familles Perrin

Simple - Authentique - Traditionnel

Magnifique journée et aventure originale que le beau temps a favorisé et un grand 
MERCI à Paul de l'avoir organisée. 

Les participants : 

Jocelyne Bauhofer - Marlène et Paul Ledermann - Sahli Eddy - Arlette Girard - Michel 
et Nicole fournier,François Oppliger - Daniel Racheter et son épouse - Nicolas Berset 
-Patrice Bettex - Maryline Humbert,Eric et Lu7 Amstutz - Gilbert et Martine Barras - 
Simone Benoît - fernand Jaccard - René Carda, Rudi Schleppi et son épouse - Willy 
Perrenoud et son épouse. 

6 septembre 2023 – Course des CAS-Pieds à Chaumont 

Nous nous sommes retrouvés à 9h00 devant le Petit Hôtel à Chaumont par un temps 
splendide et une température agréable pour faire la marche. Après un café-croissant 
traditionnel, à 9h30 l’alerte a été donnée pour entamer le départ. 

L'équipe est alors partie en direction du Pré-Louiset. Le chemin, tout d'abord 
goudronné, s'est transformé en un sentier forestier étroit. Arrivé vers l'endroit qu'on 
appelle Château Bleu, nous avons remarqué un chantier discret du côté droit de la 
route. Bien sûr, la curiosité a pris le dessus. Nous avons alors appris, qu'il s'agit des 
sondages à 500 mètres de profondeur pour le futur tunnel ferroviaire Neuchâtel-
Chaux-de-Fonds qui passera sous Chaumont. 
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agréablement différent

Arrivés au Prés-Louiset, une 
magnifique vue s'est présentée à 
nos yeux, le lac de Neuchâtel, 
Yverdon, Creux du Van, La Tourne 
et Val de Ruz. C'est là que nous 
avons pris l’apéritif. 

Le reste du parcours nous a 
conduit tantôt en forêt, tantôt à 
travers des prés côtoyant des 
fermes, pour arriver au départ, 
Petit Hôtel de Chaumont. Puis 
nous sommes descendus en 
voiture au restaurant Pinte de 
Pierre-à-Bot pour prendre le dîner. 
C'est là que nous avons retrouvé 
notre cher compagnon, Fernand 
Jaccard.  

Après dîner, nous sommes 
remontés à Chaumont et avons 
entamé la descente à travers la 
forêt par le Sentier du Temps, qui 
représente l'apparition de la vie sur 
la Terre, de la formation de notre 
planète à nos jours. Des statues sculptées en bois rappellent des formes primitives 
de l’évolution, en passant par des dinosaures jusqu'à l'Homo Sapiens.  

Après cette longue et pénible descente dans une température nettement plus élevée 
que celle de ce matin, se tordant les pieds sur des cailloux et racines qui jonchaient 
le sentier, nous sommes parvenus au Rocher de l’Ermitage avec une nouvelle vue 
panoramique sur Neuchâtel en direction d'Yverdon. 

Puis, environ après une course de 13 km dans la journée, nous sommes arrivés à La 
Coudre pour prendre le funiculaire pour Chaumont, au plus grand plaisir de Lucette, 
qui en avait plein les baguettes. Arrivés au sommet, nous avons encore visité la tour 
de Chaumont avec une vue à 360 degrés sur les trois lacs et pris des bières au 
restaurant.  

La course était magnifique, merci aux organisateurs : René Carda et Marcel Monnet. 

Participants : Lu7 et Eric Amstutz, Paul Lederman, Marcel Monnet, René Carda, 
Ferdinand Jaccard (que pour dîner) sans oublier la bière Guiness...pardon, je veux 
dire Guiness notre chienne accompagnante qui elle a fait le double de kilomètres en 
courant en avant et en arrière tout au long du parcours. 

Le rapporteur René Carda 
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COURSES ET MANIFESTATIONS FUTURES 

4 octobre 2023 – CAS-Pieds sortie La Corbatière - Communal de La Sagne – Les 
Roulet – Mont Jaques- La Chaux-de-Fonds 

09h00 Rendez-vous au Café LA POSTE, Charlettes 3, La Sagne 

09h30 Départ en voiture direction La Corbatière-Gare 

Balade tranquille à travers les pâturages direction  
Le Communal de La Sagne, Les Roulet, Le Mont Jaques 

12h/12h30 Repas au Restaurant Piscine/Patinoires des Mélèzes, 

Rue des Mélèzes 2, La Chaux-de-Fonds 

Le retour aux voitures s’effectuera en train. 

Les non-marcheurs sont les bienvenus et peuvent nous rejoindre pour le repas de 
midi. 

Inscriptions par tél., mail ou WhatsApp à : 

Pierre Jörg 032 9130776, 079 2247276, pierre.joerg@bluewin.ch

4 octobre 2023 – Mercredi Grimpe à Espace Val 
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15 octobre 2023 – Course des sections amies au Saut de l’eau 

Rendez-vous au Col des Etroits au-dessus de Sainte Croix le dimanche 15 octobre à 
8h30, de là nous marchons pour aller au Saut de l’Eau puis montée en direction du 
Chasseron ensuite passage aux Avattes, montée au sommet du Cochet et retour au 
Col. 

Marche environ 4h30 dénivelé 800m, en fonction des conditions météo nous 
pourrons adapter le parcours 

Pique-nique aux environs de Chasseron. Arrêt possible dans une auberge de 
montagne.Prévoir le pique-nique la boisson et de bonnes chaussures. 

Inscriptions et renseignements auprès de François Oppliger NATEL : 079 574 73 81 
ou par Courriel : oppliger.francois@net2000.ch   jusqu’au vendredi 13 octobre. 

18 octobre 2023 – Préparation du programme des courses CAS-Pieds 2024 

Rendez-vous au Mont de Boveresse, à 11h.  

Chacun est invité à proposer une course intéressante, voir inédite dont il assurera 
l'organisation. A la suite de quoi nous prendrons le repas habituel. 

Inscriptions auprès de F.Jaccard au 032 863 19 83 jusqu’au vendredi 13 oct. 



15 octobre 2023 – Course des sections amies au Saut de l’eau 

Rendez-vous au Col des Etroits au-dessus de Sainte Croix le dimanche 15 octobre à 
8h30, de là nous marchons pour aller au Saut de l’Eau puis montée en direction du 
Chasseron ensuite passage aux Avattes, montée au sommet du Cochet et retour au 
Col. 

 
Marche environ 4h30 dénivelé 800m, en fonction des conditions météo nous 
pourrons adapter le parcours 

Pique-nique aux environs de Chasseron. Arrêt possible dans une auberge de 
montagne.Prévoir le pique-nique la boisson et de bonnes chaussures. 

Inscriptions et renseignements auprès de François Oppliger NATEL : 079 574 73 81 
ou par Courriel : oppliger.francois@net2000.ch   jusqu’au vendredi 13 octobre. 

 

18 octobre 2023 – Préparation du programme des courses CAS-Pieds 2024 

Rendez-vous au Mont de Boveresse, à 11h.  

Chacun est invité à proposer une course intéressante, voir inédite dont il assurera 
l'organisation. A la suite de quoi nous prendrons le repas habituel. 

Inscriptions auprès de F.Jaccard au 032 863 19 83 jusqu’au vendredi 13 oct. 
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VOUTILAINEN
Art i san d ’Hor loger ie  d ’Art

Comblémine 2 • 2112 Môtiers
Tél. +41 32 861 48 32 • Fax +41 32 861 48 33
jacquot@voutilaine.ch • www. voutilainen.ch

21 octobre 2023 – Travaux d’automne aux Illars 

Il est temps d’engranger le bois, de faire les différents travaux d’entretien et de 
préparer un bel hiver sur la crête des Illars. 

Merci de vous annoncer pour le repas d’ici au 18 octobre auprès de Florian 
Stirnemann 078 618 18 10 ou f.stirnemann@bluewin.ch 

1er novembre 2023 – Mercredi Grimpe à Espace Val 

4 novembre 2023 – Soirée Tripes 

Sylvain reprend le relais. 

Nombre limité @ 50 personnes, ouverts aux amis et 
familles. 

Inscriptions jusqu’au 25 octobre auprès de Sylvain par 
message ou what’s app au 078 718 24 69. 

En précisant svp les noms de chaque personne inscrite ainsi que si le menu est 
tripes ou jambon . 

8 novembre 2023 – CAS-Pieds au Fort Saint-Antoine (Haut Doubs) 

8h30 Rendez-vous à la station-service, sortie des Verrières pour café - croissants. 

Déplacement en voitures par Cluse et Mijoux - Malbuisson- 

Fort-St. Antoine.  (rendez-vous 10.00 H ) Visite dégustation environ 2H. 

Déplacement au restaurant Le Flocon , Longevilles - Mont D'Or. 

Au menu: 

Croute forestière 

Ballottines de poulet, sauce au vin 

Gratin Dauphinois/ tarte fine aux légumes 

Nougat glacée. 

Retour par St-Antoine -Pontarlier 

Organisation et inscriptions auprès de F.Jaccard tél. 032 863 19 83 ou 
jaccard.couteta@bluewin.ch jusqu’au samedi 3 novembre 
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4 novembre 2023 – Soirée Tripes 

Sylvain reprend le relais. 

Nombre limité @ 50 personnes, ouverts aux amis et 
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Inscriptions jusqu’au 25 octobre auprès de Sylvain par 
message ou what’s app au 078 718 24 69. 
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8 novembre 2023 – CAS-Pieds au Fort Saint-Antoine (Haut Doubs) 

8h30 Rendez-vous à la station-service, sortie des Verrières pour café - croissants. 

Déplacement en voitures par Cluse et Mijoux - Malbuisson- 

Fort-St. Antoine.  (rendez-vous 10.00 H ) Visite dégustation environ 2H. 

Déplacement au restaurant Le Flocon , Longevilles - Mont D'Or. 
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Ballottines de poulet, sauce au vin 

Gratin Dauphinois/ tarte fine aux légumes 

Nougat glacée. 

Retour par St-Antoine -Pontarlier 
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jaccard.couteta@bluewin.ch jusqu’au samedi 3 novembre 

 



sàrl

Bezençon Boissons Sàrl et distillerie d’absinthe

Ruelle Rousseau 5 - 2114 Fleurier

Directement

dans votre cave

 Tél. 032 861 23 18  Fax 032 861 45 33

Les Sises 1b    032 863 27 06     Boveresse

Plâtrerie

Echafaudages

Chape

Carottage

Crépi de finition

Divers

Fiduciaire 
REYMOND S.A.
G. NICOLET  &  P. RENO  &  F. REYMOND

Rue du Pont 5  •  2114 Fleurier  •  Tél. : +41 (0)32 862 22 00
E-mail : info@fidreymond.ch  •  www.fiduciaire-reymond.ch



Ski, montagne, trekking, escalade, cascade de 
glace, camping,

voyage, école d’alpinisme

Depuis plus de 21 ans; votre spécialiste dans votre région,
pour toutes vos installations électriques!

Depuis plus de 21 ans; votre spécialiste dans votre région,
pour toutes vos installations électriques!



FAMILLE BAETSCHER-BETTOSINI
4 chambres et 2 dortoirs de 3 lits, entièrement rénovées

Tonneau Sauna Panoramique
www.hotel-lescernets.ch – T +41 (0) 32 866 12 65

Lundi et mardi fermé

Nicole Wenker
Grand-Rue 4b I 2108 Couvet I +41 32 863 13 54

CH   SSERON
HÔTEL DU

Panorama d'exception

Fondue au Mauler - Tartare de bœuf  
Jambon fumé à la borne - Pâtisseries maison

Tél. 0244542388 - www.chasseron.ch

Fleurier www.imprimeriemontandon.ch
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